Pisomna informacia pre pouzZivatel’a

Zilbrysq 16,6 mg injekény roztok v naplnenej injekénej striekacke
Zilbrysq 23 mg injekény roztok v naplnenej injek¢nej striekacke
Zilbrysq 32,4 mg injekény roztok v naplnenej injekénej striekacke
zilukoplan

' Tento liek je predmetom d’alSicho monitorovania. To umozni rychle ziskanie novych informacii
o bezpecnosti. Mozete prispiet’ tym, ze nahlasite akékol'vek vedlajsie ucinky, ak sa u vas vyskytnt.
Informacie o tom, ako hlasit’ vedl'ajsie i¢inky, najdete na konci Casti 4.

Pozorne si precitajte celi pisomni informaciu predtym, ako zacnete pouZivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas délezité informacie.

- Tuto pisomnt informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obratte sa na svojho lekara, lekarnika alebo zdravotnu sestru.

- Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. Mdze mu uskodit’, dokonca aj
vtedy, ak ma rovnaké prejavy ochorenia ako vy.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obrat’te sa na svojho lekara, lekarnika alebo
zdravotnt sestru. To sa tyka aj akychkol'vek vedlajsich u¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto
pisomnej informacii. Pozri Cast’ 4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete

Co je Zilbrysq a na &o sa pouziva

Co potrebujete vediet predtym, ako pouzijete Zilbrysq
Ako pouzivat’ Zilbrysq

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Zilbrysq

Obsah balenia a d’alsie informacie
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1. Co je Zilbrysq a na &o sa pouZiva

Zilbrysq obsahuje lieCivo zilukoplan. Zilukoplan sa pripaja na protein v tele, ktory sa oznacuje ako
proteinovy komplement C5 a je sicastou imunitného systému (obranyschopnost’ tela), a blokuje ho.
Blokovanim tohto proteinu zilukoplan zabraiuje imunitnému systému napadat’ a nicit’ spojenia medzi
nervami a svalmi, a tym zmieriiuje priznaky ochorenia.

Zilbrysq sa pouziva spolu so Standardnou liecbou na liecbu dospelych pacientov s generalizovanou
myasténiou gravis (gMQ), €o je autoimunitné ochorenie, ktoré sposobuje svalovu slabost’. Pouziva sa
u dospelych, ktorych imunitny systém tvori protilatky proti bielkovine nazyvanej acetylcholinovy
receptor nachadzajucej sa na svalovych bunkach. U pacientov s gMG moézZe imunitny systém napadat’
a poskodzovat’ svaly, Co mdze viest’ k vyraznej svalovej slabosti, zhorSenej pohyblivosti,
dychaviénosti, extrémnej inave, tazkostiam s prehitanim a vyrazne stazenému vykonavaniu
kazdodennych Cinnosti.

Zilbrysq méze zmiernit’ priznaky ochorenia a zlepsit’ kvalitu Zivota.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Zilbrysqu

Nepouzivajte Zilbrysq
- ak ste alergicky na zilukoplan alebo ktortikol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych
v Casti 6),
- ak ste neboli zaoCkovany proti meningokokovej infekcii. Pozri ¢ast’ Upozornenia a opatrenia.
- ak mate meningokokovu infekciu.



Upozornenia a opatrenia

Upozornenie na infekcie meningokokom alebo inymi druhmi rodu Neisseria

Ked'Ze Zilbrysq potlaca prirodzenu obranyschopnost’ tela voci infekcii, jeho pouzitim sa moze zvysit
riziko vyskytu infekcii sposobenych baktériami rodu Neisseria meningitidis, ako je meningokokova
infekcia (zavazna infekcia vystelieck mozgu a miechy a/alebo infekcia krvi), a tiez inych infekcii
sposobenych baktériami rodu Neisseria, ako je kvapavka.

Pred pouzitim Zilbrysqu sa porad'te so svojim lekarom, aby ste sa uistili, ze aspon 2 tyzdne pred
zacatim lieCby dostanete vakcinu proti Neisseria meningitidis, baktérii, ktora spdsobuje
meningokokovu infekciu. Ak nebudete moct’ absolvovat’ ockovanie 2 tyzdne pred liecbou, vas lekar
vam predpiSe antibiotika na zniZenie rizika infekcie do 2 tyzdiov po podani prvej davky vakciny.
Zabezpecte, aby bolo vase ockovanie proti meningokokom ucinné. Je potrebné zobrat’ na vedomie, ze
ockovanie nemusi vzdy zabranit’ tomuto druhu infekcii.

Ak vam hrozi riziko nakazy kvapavkou (pohlavne prenosna bakterialna infekcia), porad’te sa so
svojim lekarom predtym, ako zacnete pouzivat’ tento liek.

Priznaky meningokokovej infekcie

Vzhl'adom na ddlezitost’ rychlej identifikacie a liecby meningokokovych infekcii u pacientov, ktori
uzivaju Zilbrysq, dostanete kartu, ktort budete nosit’ stale so sebou a v ktorej budii uvedené Specifické
prejavy a priznaky moznej meningokokovej infekcie. Takisto obsahuje informécie pre zdravotnickych
pracovnikov, ktori nemusia poznat’ Zilbrysq. Tato karta méa nazov ,,Karta pacienta®. Dostanete aj
prirucku pre pacienta/opatrovatela, v ktorej sa uvadzaju d’alSie informécie o Zilbrysqu.

Ak sa u vas vyskytne niektory z nasledujucich priznakov, okamzite o tom informujte svojho lekara:

- bolest hlavy s d’al§$imi priznakmi, ako je nevol'nost, vracanie, horticka a stuhnutie krku alebo
chrbta,

- hortcka s vyrazkou alebo bez nej,

- oCi citlivé na svetlo,

- zmitenost/ospanlivost,

- bolest svalov s priznakmi podobnymi chripke.

Liecba meningokokovej infekcie pocas cestovania

Ak cestujete do oblasti, kde sa nebudete moct’ spojit’ so svojim lekarom alebo do¢asne nebudete moct’
dostat’ lekarske oSetrenie, vas lekdr vam moéze predpisat’ antibiotikum proti druhu Neisseria
meningitidis, ktoré si mozete vziat’ so sebou. Ak sa u vas vyskytne niektory z vyssie uvedenych
priznakov, antibiotickl lieCbu musite uzivat’ podl'a predpisu. Majte na pamaiti, Ze je potrebné ¢o
najskor navstivit lekara, aj ked’ sa po uziti antibiotickej liecby citite lepsie.

Deti a dospievajtci
Nepodavajte tento lick detom mladSim ako 18 rokov. Zilbrysq nebol v tejto vekovej skupine skusany.

Iné lieky a Zilbrysq
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom Case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’
Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekdrnikom predtym, ako zacnete uzivat’ tento liek.

Neexistuje istota o uc¢inkoch Zilbrysqu na nenarodené¢ diet’a, preto nepouzivajte tento liek, ak ste
tehotna alebo si myslite, Ze by ste mohli byt’ tehotna, pokial’ to vas lekar vyslovne neodporuci.

Nie je zname, ¢i Zilbrysq prechadza do 'udského mlieka. Novorodenci/doj¢ata mézu byt’ vystavené
riziku.



Rozhodnutie, ¢i ukoncit’ doj¢enie alebo ¢i ukoncit’ lieCbu Zilbrysqom, sa ma urobit’ po zvazeni prinosu
dojcenia pre diet’a a prinosu liecby pre Zenu.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Zilbrysq pravdepodobne neovplyvni vasu schopnost’ viest’ vozidla alebo obsluhovat’ stroje.

Zilbrysq obsahuje sodik

Tento liek obsahuje menej ako 23 mg sodika v jednej naplnenej injekénej striekacke, t. j. v podstate
zanedbatelné mnozstvo sodika.

3. Ako pouzivat’ Zilbrysq

Najmenej 2 tyzdne pred zacatim lieCby Zilbrysqom vam lekar podé vakcinu proti meningokokovej
infekcii, ak vam nebola podana uz predtym alebo ak ochranny u¢inok vasej vakciny vyprsal. Ak
nemozete dostat’ vakcinu najmenej 2 tyzdne pred zacatim liecby Zilbrysqom, lekar vam predpise
antibiotika na znizenie rizika infekcie, ktoré budete uzivat’ az 2 tyzdne po podani prvej davky vakciny.

Pred zacatim liecby by ste sa mali so svojim lekdrom poradit’ aj o tom, ¢i potrebujete d’alSie vakciny.

Po vhodnom zaskoleni vam lekar umozni podat’ si injekciu Zilbrysqu samostatne. Vzdy pouzivajte
tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho lekara.

Budete uzivat’ davku podla svojej telesnej hmotnosti. Vzdy podavajte svoju dennt davku priblizne
v rovnakom case.

V nasledujucej tabul’ke sa uvadza celkova denna davka Zilbrysqu podl'a vasej telesnej hmotnosti:

Telesna hmotnost’ Davka Pocet naplnenych injekénych
striekaciek podla farby

<56 kg 16,6 mg 1 (rubinova Cervena)

> 56 az <77 kg 23 mg 1 (oranzova)

> 77 kg 32,4 mg 1 (tmavomodra)
Ako sa podava Zilbrysq

Vy avas lekar alebo zdravotna sestra rozhodnete, ¢i si moZete podavat’ injekciu tohto lieku sdm/sama.
Nepodavajte si injekciu tohto lieku sam/sama, pokial’ vas na to nevyskolil zdravotnicky pracovnik. Po
absolvovani Skolenia vam moéze injekcie podat’ aj ina osoba.

Zilbrysq sa bude podavat’ pod kozu (subkutanna injekcia) jedenkrat denne. M6zZe sa podat’ v oblasti
brucha, prednej Casti stehien alebo zadnej hornej Casti ramien. Injekcie do zadnej hornej Casti ramien
moze podavat’ len druhé osoba. Miesta podania injekcii sa maju striedat’ a injekcie sa nemaju podavat’
do miest, kde je koza citliva, pomliazdena, sCervenena, stvrdnuta alebo kde sa nachadzaju jazvy alebo
strie.

Je dolezité, aby ste si precitali Navod na pouzitie na konci pisomnej informacie pre pouzivatela, kde
najdete podrobné informéacie o pouzivani Zilbrysqu.

Ak pouzijete viac Zilbrysqu, ako mate
Ak mate podozrenie, ze ste nahodne dostali vyssiu davku Zilbrysqu, ako je predpisand, porad’te sa so
svojim lekarom.



Ak zabudnete pouzit’ Zilbrysq

Ak ste si nepodali davku vo zvycajnom cCase alebo ste ju vynechali, podajte si ju hned’, ako si to
uvedomite, a potom pokracujte s davkovanim v normalnom case v nasledujici den. Nepodavajte si
viac ako jednu davku denne.

Ak prestanete pouZzivat’ Zilbrysq

Prerusenie alebo ukoncenie liecby Zilbrysqom moze spdsobit’ navrat priznakov. Pred ukon¢enim
liecby Zilbrysqom sa porad’te so svojim lekarom. Vas lekar s vami prediskutuje mozné vedlajsie
ucinky a rizika. Vas lekar vas moze tiez pozorne sledovat’.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajlice sa pouzitia tohto licku, opytajte sa svojho lekara, lekdrnika
alebo zdravotnej sestry.

4. Mozné vedPajsie u¢inky
Tak ako vSetky lieky, aj tento lieck mdze sposobovat’ vedl'ajsie uc¢inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Vel'mi ¢asté (mdzu sa vyskytnit’ u viac ako 1 z 10 osob)
- reakcie v mieste podania injekcie, ako st podliatiny, bolest’, svrbenie a tvorba hrcky,
- infekcie nosa a hrdla.

Casté (mdzu sa vyskytnit’ najviac u 1 z 10 osob)

- hnacka,

- zvySend hladina pankreatickych enzymov (amylaza, lipaza) zistena z rozboru krvi,

- morfea (ochorenie, ktoré spdsobuje sfarbenie alebo stvrdnutie ur¢itych miest na kozi).

Menej ¢asté (mdzu sa vyskytnat’ najviac u 1 zo 100 osob)
- zvySena hladina eozinofilov (druh bielych krviniek) zistena z rozboru krvi.

Hlasenie vedlajSich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi uc¢inok, obrat'te sa na svojho lekéra, lekarnika alebo
zdravotnt sestru. To sa tyka aj akychkol'vek vedlajsich uc¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej
informécii. Vedl'ajsie i€inky mozete hlasit’ aj priamo na

Statny ustav pre kontrolu lie¢iv

Sekcia klinického skusania liekov a farmakovigilancie

Kvetna 11

SK-825 08 Bratislava

Tel: +421 2 507 01 206

e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk

Tlac¢ivo na hlasenie podozrenia na neziaduci ucinok lieku je na webovej stranke www.sukl.sk v asti
Bezpecnost’ lieckov/Hlasenie podozreni na neziaduce ucinky liekov

Formular na elektronické podavanie hlaseni: https://portal.sukl.sk/eskadra/.

Hlasenim vedl'ajsich ii¢inkov mozete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Zilbrysq

Tento liek uchovévajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na oznaceni injek¢nej strickacky a na
vonkajSom obale po EXP. Datum exspiracie sa vzt'ahuje na posledny den v danom mesiaci.

Uchovavajte v chladnicke (2 °C — 8 °C).
Neuchovavajte v mraznicke.
Naplnent1 injek¢nt striekacku uchovavajte vo vonkajSom obale na ochranu pred svetlom.



Naplnent injekénu striekacku mozete uchovavat pri izbovej teplote v povodnom obale pri teplote do
30 °C len jedno obdobie najviac 3 mesiacov. Po vybrati Zilbrysqu z chladnicky ho uz nevkladajte spét
do chladnicky. Liek sa musi zlikvidovat, ak sa nepouzije do 3 mesiacov alebo po datume exspiracie,
podl’a toho, ¢o nastane skor.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomdzu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Zilbrysq obsahuje

- Liecivo je: zilukoplan.

- Dalsie zlozky st: monohydrat dihydrogénfosfore¢nanu sodného, fosfore¢nan disodny (bezvody),
chlorid sodny, voda na injekcie (pozri Cast 2, ,,Zilbrysq obsahuje sodik®).

Ako vyzera Zilbrysq a obsah balenia
Zilbrysq je injek¢ny roztok v naplnenej injekEnej striekacke (injekcii), ktory je Ciry az mierne
opalescencny a bezfarebny bez viditelnych Castic.

Zilbrysqg 16.6 mg injekény roztok v naplnenej injekénej striekacke
Kazda naplnena injek¢na striekacka s rubinovo Cervenym piestom obsahuje sodnu sol’ zilukoplanu
zodpovedajtcu 16,6 mg zilukoplanu v 0,416 ml roztoku.

Zilbrysq 23 mg injek¢ény roztok v naplnenej injekcnej striekacke
Kazda naplnend injek¢na striekacka s oranZovym piestom obsahuje sodnt1 sol’ zilukoplanu
zodpovedajticu 23 mg zilukoplanu v 0,574 ml roztoku.

Zilbrysq 32.4 mg injek¢ény roztok v naplnenej injekcnej striekacke
Kazda naplnend injekcna striekacka s tmavomodrym piestom obsahuje sodnt1 sol’ zilukoplanu
zodpovedajtcu 32,4 mg zilukoplanu v 0,810 ml roztoku.

Velkost balenia — 7 naplnenych injekénych striekaciek pre 16,6 mg, 23 mg a 32,4 mg injek¢ny roztok.
Multibalenie obsahujuce 28 (4 balenia po 7) naplnenych injekénych striekaciek.

Na trh nemusia byt’ uvedené vsetky vel'kosti balenia.

DrZitel’ rozhodnutia o registracii
UCB Pharma S.A., Allée de la Recherche 60, B-1070 Brusel, Belgicko

Vyrobca
UCB Pharma S.A., Chemin du Foriest, B-1420 Braine-1’Alleud, Belgicko.

Ak potrebujete akukol'vek informaciu o tomto lieku, kontaktujte miestneho zastupcu drzitel'a
rozhodnutia o registracii:

Slovenska republika

UCB s.r.0., organizacna zlozka

Tel: +421 (0) 2 5920 2020

Téato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 12/2023.

Dalsie zdroje informacii

Podrobné informécie o tomto lieku st dostupné na internetovej stranke Eurdpskej agentury pre lieky

http://www.ema.europa.cu/. Najdete tam aj odkazy na d’alSie webové stranky o zriedkavych
ochoreniach a ich liecbe.




Navod na pouzitie injekéného roztoku Zilbrysq v naplnenej injek¢énej striekacke
Pred pouZitim Zilbrysqu si preéitajte VSETKY pokyny uvedené niZiie.

Pred pouzitim

Pitka Telo striekac¢ky

Piest Etiketa na injekénej

1 strickacke Y
7) (datum exspiracie
/| 2 OBCHODNY NAZOV)

Tlagidlo .=
piestu

Aktivacné svorky..-"".
chranica ihly

Kryt ihly

Po pouziti

Chranic ihly (zaisteny)

Po injekcii sa aktivuje automaticky chrani¢ ihly
a zatiahne ihlu.

DaoleZité informacie:

- Pred prvym pouzitim vam zdravotnicky pracovnik musi ukazat’, ako spravne pripravit’ a podat’
injekciu Zilbrysqu.

- Ak mate vy alebo vas opatrovatel’ akékol'vek otazky tykajlice sa spravneho injekéného podania
Zilbrysqu, zatelefonujte svojmu zdravotnickemu pracovnikovi.

NepouZivajte tento liek a vrat’te ho do lekarne:
- ak naplnend injek¢na striekacka spadla.

Postupujte podla nizSie uvedenych krokov pri kazdom pouziti Zilbrysqu.

1. 1. krok: Priprava injekcie

a) Ak st naplnené injek¢né striekacky uloZené v chladni¢ke — pre pohodlnejSie podanie
injekcie: Vyberte 1 naplnenu injekénu striekacku Zilbrysqu z chladnic¢ky a pred podanim
injekcie ju nechajte lezat’ na ¢istom, rovnom povrchu pri izbovej teplote po dobu 30 az 45
minut. Nezohrievajte lick Ziadnym inym sposobom. Skatul'u vlozte spit’ do chladnicky
a pokracujte krokom b) uvedenym niZsie.

Ak sa naplnené injek¢né striekacky uchovavaju pri izbovej teplote: Vyberte 1 naplnenti
injekénu striekacku Zilbrysqu zo Skatule. Zvysné striekacky zo Skatule sa po uskladneni pri
izbovej teplote nesmt vkladat’ do chladnicky.



Pri vyberani jednej striekacky z vonkajSieho obalu uchopte telo striekacky (Obrazok A). Nedotykajte
sa piestu a krytu ihly. Nikdy sa nedotykajte aktivacnych svoriek chranica ihly, aby nedoslo
k pred¢asnému aktivovaniu chranica ihly.

Obrazok A

b) Nasledovné pomdcky poloZte na ¢istd, rovnu plochu na dobre osvetlenom mieste,
napriklad na stol:

1 naplnena injek¢na striekacka Zilbrysqu,

1 alkoholova utierka (nie je sucast’'ou balenia),

1 vatovy tampon alebo gazovy tampon (nie je sucastou balenia),

1 Iepiaci obviz (nie je sucast'ou balenia),

1 nadoba na likvidaciu ostrého odpadu odolna voci prepichnutiu (nie je sucastou balenia). Pokyny
na vyhodenie prazdnej injek¢énej striekacky néjdete v kroku 4.

¢) Skontrolujte naplneni injekénu striekacku

Skontrolujte, ¢i naplnena injekéna striekacka nie je poskodena (Obrazok ,,Pred pouzitim®).
Naplnent1 injek¢nt strickacku nepouZzivajte, ak sa akakol'vek cast’ zda byt prasknuta,
netesna alebo zlomena.

Naplnenti injek¢nt strickacku nepouZzivajte, ak na nej chyba kryt ihly, ak je
poskodeny alebo ak nie je bezpe¢ne pripevneny.

Kryt ihly odstraiite z naplnenej injekcnej striekacky az tesne pred podanim injekcie.

Nepouzivajte, ak bola tekutina niekedy zmrazena (aj ak je obsah tekuty) — v takom pripade sa liek

nema pouzivat’.

Skontrolujte datum exspiracie uvedeny na etikete striekacky.

Skontrolujte liek vo vnutri naplnenej injek¢nej striekacky. Liek ma byt ¢iry az mierne

opalescen¢ny a bezfarebny. Ak je v injekcnej striekacke vidiet' vzduchové bubliny, je to normalne.

Liek nepouzivajte, ak je roztok zakaleny, doslo k zmene zafarbenia alebo ak obsahuje plavajuce

Castice.

Skontrolujte davku na oznaceni. Liek nepouZzivajte, ak ddvka nezodpoveda vasmu predpisu.

2. krok: Vyber miesta a priprava podania injekcie

a) Vyberte miesto podania injekcie

Vyberte miesto podania injekcie z nasledujtcich oblasti (Obrazok B):

brucho okrem oblasti okolo pupka so Sirkou 5 cm/2-palce,
predna Cast’ stehien,
zadna horna ¢ast’ ramien.



Obrazok B

e Brucho a stehna

e Zadna horna Cast’ ramien (iba ak vam injekciu podava niekto iny)

|

Pre kazdu injekciu vyberte iné miesto. Ak chcete pouzit’ rovnaké miesto podania injekcie, uistite sa, ze
je minimalne 2,5 cm od miesta, do ktor¢ho ste injekciu podali naposledy.

Nepodavajte Zilbrysq do oblasti, ktora je citliva, Cervend, tvrda alebo pokryta modrinami, jazvami
alebo striami.

b) Dokladne si umyte ruky mydlom a vodou a vysuste Cistym uterakom.
¢) Pripravte svoju koZu

e Miesto podania injekcie ocistite alkoholovym tamponom.
e Pred podanim injekcie nechajte pokozku 10 sekind vyschntt.
e Pred podanim injekcie sa uz nedotykajte miesta podania injekcie.

3. 3. krok: Podanie Zilbrysqu
a) Odstraite kryt ihly

Jednou rukou drzte telo naplnenej injekénej striekacky Zilbrysq a druhou rukou rovnym smerom

stiahnite kryt ihly (Obrazok C).

Kryt ihly odhod’te do domového odpadu alebo nadoby na ostré predmety (pozri 4. krok).

e Jhly sa nedotykajte ani nedovol'te, aby sa cohokol'vek dotkla.

e Jhlu nikdy znovu nenasadzujte, aby nedoslo k zraneniu.

o Nepokusajte sa odstranit’ zo strickacky vzduchové bubliny. Vzduchové bubliny neovplyvnia vasu
davku a neublizia vam. Je to normalne. MéZete pokracovat’ v podavani injekcie.



Obrazok C

b) Stlacte miesto podania injekcie medzi prstami

Druhou rukou stlacte oblast’ vycistenej koze medzi prstami a pevne ju drzte (Obrazok D).

Obrazok D
~ N
e /

¢) Vpichnite ihlu

Celt1 ihlu vpichnite do koznej riasy (t. j. do stlacenej oblasti vycCistenej koze) pod uhlom 45° az 90°.
(Obrazok E)

e Piest nikdy net’ahajte dozadu, pretoze by to mohlo poskodit’ striekacku.

e Nedotykajte sa aktivacnych svoriek chranica ihly.

Obrazok E

N v

d) Uvolnite koZnu riasu

Po uplnom zavedeni ihly drzte naplnent injek¢nt striekacku na mieste a uvolnite koznu riasu

(Obrazok F).

e |hlu znovu nevpichujte do koZze, ak sa vytiahne pri uvolfiovani koze, pretoZe by sa ihla mohla
ohnut alebo zlomit” a spdsobit’ poskodenie tkaniva. Ak k tomu ddjde, striekacku bezpecne
vyhodte do nadoby na ostré predmety a davku podajte s pouzitim novej striekacky.



Obrazok F

e) Vstreknutie lieku

Za sucasného drzania patky prstami zatlacte piest Uplne nadol a vstreknite vSetok liek (Obrazok G).
Vsetok liek je podany vtedy, ked’ sa uz tlacidlo piesta neda d’alej zatlacit’.

Obrazok G

f) Uvolnite piest

Pomaly uvolnite piest zdvihnutim palca. Po uplnom podani injekcie kryt ihly zakryje ihlu a mozete
pocut’ cvaknutie (Obrazok H).

Obrazok H

g) Skontrolujte miesto podania injekcie.
Na miesto podania injekcie pritlacte vatovy tampoén alebo gazovy tampoén a podrzte ho 10 sektind.
Miesto podania injekcie nemasirujte. Moze sa u vas vyskytnut’ mierne krvacanie — je to normalne. V
pripade potreby nalepte lepiaci obvéz (naplast).

4. krok: Pouziti injekénu striekacku ihned’ vyhod’te do nadoby na ostré predmety.

Nédobu na ostré predmety stale uchovavajte mimo dosahu deti.
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